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GONOCOCO E CLAMIDIA :
BACTERIAS CAUSADORAS DE URETRITES E CERVICITES - IST

Caracterizadas por inflamacao e CORRIMENTO URETRAL ou
CORRIMENTO CERVICAL

As uretrites sao caracterizadas por inflamacao e corrimento uretral. Os agentes
microbianos das uretrites podem ser transmitidos por relacao sexual vaginal, anal e
oral. O corrimento uretral costuma ter aspecto que varia de mucoide a purulento, com

volume variavel, estando associado a dor uretral (independentemente da miccdo),
disuria, estrangUria (miccdo lenta e dolorosa), prurido uretral e eritema de meato uretral.
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Os agentes etiologicos mais frequentes das uretrites sao a Neisseria gonorrhoeae
e a Chlamydia trachomatis. Outros agentes, como Trichomonas vaginalis, Ureaplasma

Entre os fatores associados as uretrites, foram encontrados: idade jovem, baixo
nivel socioeconomico, multiplas parcerias ou nova parceria sexual, historico de IST e uso

irregular de preservativos.
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3.2.1 Uretrite gonococica

E um processo infeccioso e inflamatorio damucosa uretral, causado pela Neisseria
gonorrhoeae (diplococo Gram-negativo intracelular). O risco de transmissdo de
um parceiro infectado a outro €, em media, 50% por ato sexual. Os sinais e sintomas
sao determinados pelos locais primarios de infeccao: as membranas mucosas da

uretra (uretrite), endocérvice (cervicite), reto(proctite), faringe (faringite) e conjuntiva
(conjuntivite).

A INFECCAO GONOCOCICA NO HOMEM
90% SINTOMATICA

PERIODO DE INCUBACAO DE DOIS A CINCO DIAS




URETRITE — O TRATAMENTO SEMPRE TEM QUE COBRIR GONOCOCO E CLAMIDIA

2.6 Tratamento de uretrites

0 Quadro 37 apresenta um resumo sobre as opcles de tratamento para uretrites.

Quadre 37— Tratamento de uretrites

CONDICAD CLINICA PRIMEIRA OPCAD SEGUNDA OPCAD COMENTA RIOS

Caftriaxana S00mg, 1M, Caftriaxona 500mg,
dosa unka IM, dasz nlca

Uretrite sem ldentificacdn | MAIS M& |5
do agente etlologico
ATltromicng 500mg, 2 D Iddina 120mg, 1
carmprimidos, WO, dose carmprirmid, ¥, Zx

urik=a dia, par 7 dias
Caftriaxona S00mg, 1M,
dosa unkca
Uretrite gonoodolca
e demals As PECSSOAS“
MAIS _ _ SEXUALMERTE
m {l.-m oala TRANSMISSIVEIS (IST)
Azltromicra 500mg, 2 :
dio Uibero, reto e farings) g

camprimidos, W0, dose
unikca




CLAMIDIA

A infeccao por clamidia no homem é responsavel por aproximadamente 50% dos
casos de uretrite ndo gonococica. A transmissao ocorre pelo contato sexual (risco de

20% por ato), sendo o periodo de incubacdo, no homem, de 14 a 21dias. Estima-se que

dois tercos das parceiras estaveis de homens com uretrite nao gonococica hospedem
a C. trachomatis na endocérvice. Elas podem reinfectar sua(s) parceria(s) sexual(ais)e

desenvolver quadro de DIP se permanecerem sem tratamento.

[.2 Cervicite

As carvicites s3o0 frequentemente assintomaticas (em torno de 70% a 80%).
Mos casos sintomaticos, as principals quelxas sao corrimento vaginal, sangrameanto
intermenstrual ou pés-coito, dispareunia, disaria, polaciiria e dor pélvica crdnica
(STAMM, 1990; PATTOM, 1985; PAAVOMNEN; EGGERT-KRLISE, 1999; MARDH, 2004,
ROBERTS et al, 2007; BAKKEM at al., 2007; BAKKEN; GHADERI, 2009; LAND at al., 2010).
Os principais agentes etiolégicos sdo Chiomydio trochomatis e Neisserio gonorrhoeoe
(EENZAKEN et al, 2010).
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7.4 Tratamento do corrimento vaginal e
cervicite

O tratamento para cada uma das infeccdes deve ser realizado de acordo com os
Quadros 313 35,

Quadro 31— Tratamento de gonormeia eclamidia

Ceftriaxona S00mg, IM, dose nlca
Infeccao gonociclca HAD
compllicada (uretra, colo do ohero, MAIS
reto e faringe)
Azftromicing 500mg, 2 comprimides, va, doss il

Ceftriaxona 1g 1M ou i ao dia, completando aomenos 7 dias de
tatamento

nfeccaa gonacocicadisseminada |

Azftromicing 500mg, 2 comprimides, ¥a, doss il
Canjuntivita gonoooclca ne aduts | Ceftriaxona g, IM, dosa unle
Azftromicing 500mg, 2 comprimides, ¥a, doss il

nfeccao por damidia ou
Dimicicing 100mg, Vo, Zxdia, por 7 dias (exceto gestantas)

Forre: D0 SV 5 ME

Quadro 32 — Prevenc&o e trataments de ofalmia necnatal

Mitrte de prata 3 1% (metodo de Creda), aplcagao unlc, na 1" hora apds
0 nEscmants
Prevengao daoftalmia
naanatal ou
TetrackcIng a1% (oolirla), pllacdo unikca, na 1'nom apds o nasdmants
m“um Cettriaxnna 25-50mg kg dia, IM, no maxime T5mg em dose onic

Racomendactes gerals para o mane|o da oftalmia nearatal:
Instilizgao loc de salugdo fslologica, de hora em hora;
M30 s2indica a nst1ado kalde peniding

Mos @sos de resposta terap sutlca n&o satisfatoria, considerar a iipotesa de Nfecsdo smukanea
por damidia.

Forre: D0 SV 5 ME

CERVICITE — O TRATAMENTO SEMPRE TEM
QUE COBRIR GONOCOCO E CLAMIDIA
Pela importancia e maior frequéncia destas

duas bactérias
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Brasilia, 25 de junho de 2021

12 Encontro da Rede de CT/NG
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Importancia

As InfeccOes Sexualmente Transmissiveis
(IST) sdo responsaveis por altas taxas de
morbidade e por elevados custos em saude
publica no mundo todo. Nos homens as IST
causadas por clamidia e/ou gonococo
ocorre predominantemente de maneira
sintomatica causando sindrome do
corrimento uretral, enquanto que em
mulheres essa infeccdo é prioritariamente
assintomatica.

v

A deteccdo precoce e o tratamento oportuno
de Chlamydia trachomatis e Neisseria
gonorrhoeae sao fundamentais, pois 0s casos
nao tratados de maneira adequada podem
gerar danos graves e até irreversiveis a saude
do paciente, como a infertilidade, doenca
inflamatdria pélvica (DIP), implicando
consequéncias médicas, sociais, psicoldgicas e
econdmicas.
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para deteccao de clamidia e gonococo no SUS

-
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Publico-alvo dos testes para Implantacao piloto dos testes de Biologia Molecular

Usuarios de Profilaxia Pre-Exposi¢cao (PrEP)

Gestantes com elevada vulnerabilidade as IST

Pessoas vivendo com HIV no momento do diagnostico de HIV

Pessoas atendidas nos sitios do Projeto Sengono e/ou sitios de referéncia em IST

Diagnéstico de pessoas
sintomaticas

(xlll. li.
o

Rastreamento de pessoas
assintomaticas
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Adolescentes e jovens

Ver frequéncia conforme outros

(s303nos) Anual g@n:aos populacionals ou praticas
N3 primelra consulta do pré-nat Hepatite B:na
fdealmente, no T trimestre da primelra consulta
e e

5 n
Ndo:ioa trimestre (28° primeiro trimestre)f

Gestantes INo momento do parto, Hapata Cios
Independentemente de exames acordo com
pnteriores; o histdrico de

exposicao de risco
casodeaborto/ paraHOwe
10, testar para sifilis,
temente de exames

v

No momento do diagndstkoe 4

Pessoas com No momento do No momento do
alagnostico de IST :fgnanasmbsod&nbs&o diagnbstico dagndstico
Ma No momento do e = i
nepathesvirals diagnbstico
Pessoas com
" No momento do
owasse. | dantstco |~ E @
PVHIV - Semestral | Nomomentodo | Anual
sexusal anal receptiva
(passiva) semuso de Semestral
presarvativos
Pl [Anql Semestdl | - Semestral
No atendimento
rncla ana4a;ns Noatendmentoiniclale 436 x 5
S a o ed4a bleaos3e
™ —_— eposk3oe3 | semanas aps exposicao 6mesesapos a
meses apds exposicao
& POSKE0
Pouounguoa gnadavua Trimestral S '
ibrperatad |, hodedss |
Pessoas lcag30 | semana atendimento | semanas atendimento
0?;“5:" :xposi;;o‘:;s Inidale 436 | exposikao(exceto | Inickal e 6 meses
meses apds semanas apos | nos casos de apbsexposicao
i3 exposicao ackdente com
material biologico)
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Potenciais servigos para integrar a rede piloto local como pontos de coleta

Centros de Testagem e Aconselhamento

Unidades de Atengao Primaria a Saude

Outros servicos de atendimento ao pré-natal

Centros de Referéncia para IST

- i~

Servicos de Atencao Especializada - SAE

Sitios Sentinela do Projeto SenGono



Ministério da Saude
Secretaria de Vigilancia em Saude
Departamento de Doengas de Condigdes Cronicas e Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis
Coordenacao-Geral de Vigilancia das Infeccoes Sexualmente Transmissiveis

OFICIO CIRCULAR N° 22/2021/CGIST/.DCCI/SVS/MS

Brasilia, 29 de junho de 2021.

As Coordenacdes Estaduais de HIV/IST,

Aos Laboratorios da Implantacao Piloto da Rede de Biologia Molecular para
Deteccao de Clamidia e Gonococo (CT/NG)

Assunto: Implantacao Piloto da Rede de Laboratorios de Biologia Molecular
para Deteccao de Clamidia e Gonococo (CT/NG)



Prezado(a) Senhor(a) ,

1. As Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST) sao responsaveis por
altas taxas de morbidade e por elevados custos em saude publica no mundo
todo. Nos homens, as IST causadas por clamidia e/ou gonococo ocorre
predominantemente de maneira sintomatica causando sindrome do corrimento
uretral, enquanto que em mulheres, essa infeccao € prioritariamente
assintomatica. A detecgdao precoce e o tratamento oportuno de Chlamydia
trachomatis e Neisseria gonorrhoeae sao fundamentais, pois 0Ss casos nao
tratados de maneira adequada podem gerar danos graves e ate irreversiveis a
salude do paciente, como a infertilidade, doenca inflamatoria pélvica (DIP),
implicando consequéncias médicas, sociais, psicologicas e econdmicas.

2. Diante do exposto, o Departamento de Doencas de Condicoes
Cronicas e Infeccoes Sexualmente Transmissiveis (DCCI/SVS/MS) esta
realizando a implantacao piloto da Rede de Laboratdérios de Diagnostico
Molecular da Clamidia e Gonococo (CT/NG) junto as Coordenacoes Estaduais de
Saude e Laboratdrios (instituicao executora), e elaborou este documento no
intuito de fornecer orientacdoes quanto aos principais procedimentos e fluxo de
trabalho.

I - Responsabilidades das Coordenacoes Estaduais de
HIV/IST

Providéncias necessarias para a devida pactuacao da incorporacao da



tecnologia de biologia molecular péra deteccao ‘de clamidia e golnocoﬂco na
Comissao Intergestores Bipartite - CIB;

Articular internamente com as areas técnicas da Secretaria de Estado
da Saude, com as Secretarias Municipais de Saude e com os Laboratdrios
executores dos testes sobre a integracao do novo servico com a rede de saude
local, regional e estadual, através do estabelecimento de:

Organizacao dos servicos que serao pontos de coleta das
amostras bioldgica para investigacago de clamidia e
gonococo;

Apoio aos servicos de coleta e |aboratorio para
estabelecimento dos fluxos logistico de envio de insumos de
coleta aos servicos de saude e transporte das amostras aos
laboratorios executores;

Monitoramento e avaliagao dos dados do Sistema de
Gerencialmente Laboratorial (GAL) para subsidiar elaboracao
de estratégias para qualificacao dos servicos prestados pela
rede de atencao;

Monitorar a disponibilidade dos farmacos na rede para o
tratamento de clamidia e gonorreia, conforme preconizado no
PCDT IST.



e GAL - Gerenciador de Ambiente Laboratorial

O gerenciamento do sistema GAL é realizado pelo LACEN do estado.
As solicitacoes de acesso de novos usuarios, cadastro ou habilitacdo de
instituicoes e habilitacao do exame (Pesquisa de Multipatogenos) deverao ser
feitas diretamente ao gerente do GAL do estado (contatos disponiveis em:
http://gal.datasus.gov.br/GALL/index.php?area=0503).

e SISLOGLAB - Sistema de Controle Logistico de insumos
Laboratoriais

Sistema disponibilizado para a Rede de Laboratorios que permite o
controle logistico dos insumos de laboratorio utilizados na Rede.

Mensalmente o Laboratorio/Servico devera prestar contas da
utilizacao dos testes/kits. Essa prestagéo de contas devera ser realizada no
SISLOGLAB ate o dia 5 de cada més. Caso ocorra atraso na prestagao de contas,
o laboratdrio deverd informar a Area Controle de Medicamentos e Insumos (CMI)
do DCCI por e-mail (laboratorio.logistica@aids.gov.br) ou por telefone (61)
3315-8907, assim que fizer o preenchimento dos dados nos SISLOGLAB, para
que nao ocorra desabastecimento.




V - Pedidos médicos (fichas de solicitagoes de exames)

As amostras deverao ser encaminhadas para as unidades executoras
acompanhadas do formulario de solicitagdo do exame devidamente preenchido.
O formulario padrao do GAL (Biologia Médica - Formulario de Requisicao)
encontra-se disponivel para download no seguinte endereco eletronico:
http://gal.datasus.gov.br/GALL/index.php?area=0401

VI - Contatos
DCCI/SVS/MS:

e Area de Diagnéstico do DCCI: responsavel pelas questdes
técnicas (treinamento, problemas de execucao,
equipamentos e atendimento da empresa)

o E-mails:
amanda.morais@aids.gov.br e roberta.lopes@aids.gov.br
o Telefone: (61) 3315-7643
e Area de Controle de Medicamentos e Insumos do DCCI:
responsavel pelas questdes de abastecimento aos

laboratorios (envio dos pedidos de kits/insumos a ABBOTT,
solicitacdo do cadastro e utilizagdo do SISLOGLAB):

o E-mails: laboratorio.logistica@aids.gov.br
o Telefone: (61) 3315-8907

e Area de Tecnologia da Informacdio do DCCI: responséavel
pelas questdes de acesso, treinamento e orientagdes sobre
0s sistemas SISLOGLAB e SISCEL:

o sisloglab@aids.gov.br ou pelo 08000-612439 Opcao 2

e Coordenacao geral de vigildncia das Infeccoes Sexualmente
Transmissiveis (CGIST): responsavel pelas questbes de
assisténcia as IST.

o cgist@aids.gov.br ou pelo (61) 3315-7669 / (61) 3315-
7675
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12 Pedido de ressuprimento: até 10 julho
Google Form PedidoKIT CTNG DCCISVSMS

Rede de Diagnostico Molecular para
Deteccao de Clamidia e Gonococo
(CT/NG)

Formulario para solicitar o primeiro envio de kits de diagndstico molecular para detecgao de
clamidia e gonococo (CT/NG), considerando as informagdes indicadas para cada item.
Considerar COBERTURA para julho € agosto.



REDE DE DIAGNOSTICO MOLECULAR NO SUS - PCR — CLAMIDIA E GONOCOCO

LACEN — SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE - ES (estéa entre os 15 estados)

Por isto a importancia de debater com os MUNICIPIOS NA REUNIAO
DO COSEMES

E NA CIB — Pois ha necessidade de PACTO E RESOLUCAO NA CIB -
para colgta de examesNde GESTANTES
E ADESAO DA ATENCAO PRIMARIA DA SAUDE

ALEM DOS SERVICOS DE IST AIDS (CTA/ SAE ) —que ja iniciaram a
coleta destes exames

Posteriormente proposta de PORTARIA ESTADUAL PARA NOTIFICACAO DESTAS DUAS IST




